
   

 

 

Formation préparatoire au travail 1 PÉR Formation préparatoire au travail 1 PÉR Formation préparatoire au travail 3 PÉR 

Français 6 Français 4 Français 2 

Mathématique 6 Mathématique 4 Mathématique 2 

Géo, hist, et éduc à la 

citoyenneté 

2 Géographie, histoire et éducation 

à la citoyenneté 

2 Géographie, histoire et éducation 

à la citoyenneté 

2 

Éducation physique et à la santé 2 Éducation physique et à la santé 2 Éducation physique et à la santé 2 

Autonomie et participation sociale 4 Autonomie et participation sociale  4 Autonomie et participation sociale 2 

Préparation au marché du travail 2 Préparation au marché du travail 4 Préparation au marché du travail 2 

Sensibilisation au marché du 

travail 

6 Insertion professionnelle (stage) 12 Insertion professionnelle (stage) 24 

Informatique 2 Informatique 2   

Anglais 2 Anglais 2   

Expérimentation technologique et 

scientifique 

6     

TOTAL 36 TOTAL 36 TOTAL 36 

Formation au métier semi spécialisé (FMS) cours 

Français, langue d’enseignement 8 

Anglais, langue seconde 4 

Mathématique 6 

Préparation au marché du travail 3 

Préparation à l’exercice d’un métier semi-spécialisé 15 


