
Programme d’éducation 
intermédaire (PEI)

Bienvenue à la Polyvalente Le Carrefour

1er cycle du secondaire
1ère secondaire 

27 mai 2026 



Organisation scolaire
Primaire international : 312
PEI secondaire : 608
1ère année du 1er cycle: 4 groupes de 28 élèves (112)
Adaptation : 413
Régulier : 792 (8 groupes 28 élèves/secondaire 1 régulier)
Accueil : 112
Total école : 2227 élèves



Organisation scolaire
Diplômes: DES et DÉSI 
Attestation de l’IB
Attestation de service et action

1ᵉʳ cycle: Deux ans
1ère année du 1ᵉʳ cycle
2ᵉ année du 1ᵉʳ cycle

2ᵉ cycle: Trois ans  
1ère année du 2ᵉ cycle
2ᵉ année du 2ᵉ cycle
3ᵉ année du 2ᵉ cycle



Gamme de vêtements
• Tous les élèves doivent porter un chandail de la gamme de l’école en tout temps.  

• Il y a un chandail obligatoire dans la gamme pour les cours d’éducation physique. 

• Les leggings sont permis. Les pantalons troués au-dessus des genoux sont permis 
s’ils ne laissent pas transparaitre la peau et les sous-vêtements.

• Pour commander les vêtements de la gamme de la compagnies HFM (Habits qui 
Font la Mode) pendant l’année scolaire, vous pouvez commander en ligne ou vous 
rendre directement à la boutique Souris Mini aux Promenades de l’Outaouais. 



Gamme de vêtements

Il y a environ 8 journées dans 
l'année où il y a «Un deux pour 
eux». En échange de 2$, les élèves 
peuvent porter ce qu’ils veulent. 
L’argent est remis à un organisme 
choisi par le Parlement étudiant.

Chandail d’éducation 
physique obligatoire.



Services éducatifs - Matières
Matières Périodes

Français (enrichi) 8

Mathématique 6

Anglais (enrichi) 4

Musique 4

Science et technologie 4

Histoire et citoyenneté 3

Géographie 3

Éducation physique 2

Citoyenneté et culture québécoise 2

Design (intégré dans les cours)

Total : 
36 périodes par cycle de 9 jours
4 périodes par jour
20 cycles par année

En 3e secondaire : Cours d’espagnol et d’arts 
plastiques

En 5e secondaire : Projet personnel + choix entre 
sciences humaines et sciences 



Services éducatifs – Horaire de la journée

8 h 40  à 9 h 00 : Période SOLÉ (Silence, on lit et étudie!)
9 h 00 à 10 h 10 : 1ère période
10 h 10 à 10 h 25 : Pause
10 h 25 à 11 h 35 : 2e période
11 h 35 à 12 h 50 : Dîner
12 h 50 à 14 h 00 : 3e période
14 h 00 à 14 h 15 : Pause
14 h 15 à 15 h 25 : 4e période
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Services éducatifs – Encadrement PEI
• Groupes cloisonnés
• Répondant
• Technicienne en travail social
• Professionnels
• Récupération
• Carnet de groupe – Clic École



Services complémentaires
• Orientation scolaire et professionnelle: Fannie Coulombe

• Toxicomanie et dépendance : Maude Danis

• Psychoéducatrice: Marie-Josée Potvin

• Animation de développement personnel et d’engagement communautaire: 

Stéphanie Guénette

• Information scolaire et professionnelle: Marie Pier Blanchette

• Agentes de réadaptation: Chantal Rouleau et Martine Théberge

• Orthopédagogue : Sylvain Begue, Valérie Béland et Ély Sabourin



Services d’aide aux élèves
Midis G.A.R.E
Les orthopédagogues sont disponibles un ou deux midis par semaine pour accompagner les 
élèves en difficulté.

Aide aux devoirs
Service d’aide aux devoirs quatre soirs par semaine à la bibliothèque de l’école de 15 h 30 
à 16 h 30. Un enseignant est présent pour accompagner les élèves.

Répondant
Chaque groupe a un enseignant répondant qui s’assure de faire les suivis aux autres 
enseignants (informations importantes, difficultés).



Travailleur Social

Partenaires externes

Infirmer scolaire

Centre de réadaptation en dépendance de l’Outaouais (CRDO)

Carrefour jeunesse emploi
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Activités parascolaires
• Filles Actives
• Défi génie inventif
• Midis-sports
• Journées thématiques (Halloween, Noël, fin d’année, etc.)
• Opti-math
• Midi karaoké
• Expo-science
• Club créatif
• Sports interscolaires (volley-ball, basket-ball, futsal, ultimate frisbee, flag 

football, etc.)
• Et bien plus!



Moyens de communication
• Clic École 
 
• Courriel  

• Agenda 

• Rencontre de parents
     
• Page Facebook

• instagram @couguarscarrefour

• Site Internet



Organisation du casier
Disponible sur le site internet de l’école

Dans l’onglet « Éducation intermédiaire », dans la section « Approches de 
l’apprentissage », il y a des photos, des plans et une vidéo pour savoir comment 
organiser son casier. 

Les tablettes pour les casiers ne sont pas obligatoires.

Site internet de l'école

https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/programme-deducation-intermediaire-pei/approches-de-lapprentissage
https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/programme-deducation-intermediaire-pei/approches-de-lapprentissage


Organisaiton du casier
L’utilisation des tablettes n’est pas
obligatoire, mais recommandé pour
faciliter l’organisation du matériel
dans le casier.



Service de cafétéria tous les matins et tous les midis.

Cafétéria et Bistr’Ado

Le menu est disponible sur le site Internet de l’école et sur les différents écrans de l’école. 

Bistr’Ado : Breuvages et collations disponibles.



Transport et effets scolaires
• Quelques jours avant la rentrée, l’information concernant le transport scolaire sera 

disponible dans Clic école. Des frais pour le transport sont à prévoir si vous n’habitez pas 
sur le territoire de l’école.

• Vous recevrez la liste des effets scolaires dans la trousse de la rentrée (courriel et site 
Internet). Des frais de scolarité vous seront facturés lors de l’inscription au mois d’août 
(environ 394$).

• Chaque élève a son casier sur les étages. L’élève doit avoir son propre cadenas. Sur la liste 
des effets scolaires, nous suggérons fortement un cadenas pour les cours d’éducation 
physique.

https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/info-parents/rentree-scolaire
https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/info-parents/rentree-scolaire


Inscription
IMPORTANT
• 18 août de 9 h à 11 h 30 : seulement pour le secondaire 1
• 20 août en soirée (17h30 à 19h30) : ouvert à tous les niveaux

Il est très important de se présenter avec votre enfant lors de l’inscription.

L’élève : 
• Prendra sa photo pour sa carte étudiante; 
• Recevra son agenda;
• Recevra ses manuels scolaires;
• Et un casier lui sera attribué.

Tous les détails seront disponibles sur notre site internet: Rentrée scolaire .

Le parent :
• Remplira et signera la fiche santé;
• Paiera l’état de compte pour les effets scolaires 

et les autres frais. Il est aussi possible de payer 
les frais en ligne.

https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/info-parents/rentree-scolaire
https://carrefour.cssd.gouv.qc.ca/info-parents/rentree-scolaire


Accueil rentrée scolaire
La journée d’accueil des élèves de secondaire 1 sera : le vendredi 28 août pendant la journée 
pédagogique. 

Ils seront les seuls élèves dans l’école. 

Il n’y aura pas de transport scolaire le 28 août. 

Le 31 août sera donc une journée pédagogique pour eux.
Leur deuxième journée d’école sera le 1er septembre  (jour 2). D’autres détails suivront au mois 
d’août.

Vous pouvez consulter le calendrier scolaire disponible sur le site du CSSD. Il faut utiliser le 
calendrier du secondaire.

Calendrier 2026-2027

https://www.cssd.gouv.qc.ca/application/files/8717/7099/3548/OFFICIEL-CALENDRIER_SCOLAIRE_SECONDAIRE_2026-2027_j.pdf
https://www.cssd.gouv.qc.ca/application/files/8717/7099/3548/OFFICIEL-CALENDRIER_SCOLAIRE_SECONDAIRE_2026-2027_j.pdf
https://www.cssd.gouv.qc.ca/application/files/8717/7099/3548/OFFICIEL-CALENDRIER_SCOLAIRE_SECONDAIRE_2026-2027_j.pdf
https://www.cssd.gouv.qc.ca/application/files/8717/7099/3548/OFFICIEL-CALENDRIER_SCOLAIRE_SECONDAIRE_2026-2027_j.pdf


Au plaisir de vous revoir en septembre!

Visite de l’école

Bonnes vacances!



cssd.gouv.qc.ca
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